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Th√m Éfinh cÚa Nha 
PhÙ Trµch T∂n T≈t B√m Sinh
Éøt kœ hoπch cho cµc dfich vÙ v∂ nh˘ng hË trÔ cho ngıÏi bfi t∂n t≈t 
b√m sinh

Tπi sao mÈt cuÈc th√m ∆finh cÚa DDD l∂ ∆i÷u c¬n thiœt?
Th√m ∆finh cÚa DDD ∆ıÔc thiœt kœ ∆◊ phµt hiŸn nh˘ng nhu c¬u hË trÔ cµ nh¿n 
cÚa t˜ng ngıÏi ∆ıÔc th√m ∆finh.
Th√m ∆finh cÚa DDD sÃ gip cµc viŒn qu∑n l˚ vÙ ∆øt kœ hoπch cho cµc dfich vÙ v∂ 
nh˘ng hË trÔ ∆◊ ∆µp ˆng cµc nhu c¬u cÚa nh˘ng ngıÏi bfi t∂n t≈t b√m sinh. ViŸc 
cfl d˘ liŸu v÷ nh˘ng nhu c¬u kh‰ng ∆ıÔc ∆µp ˆng cfl th◊ dƒn ∆œn viŸc gia t∫ng 
t∂i trÔ cho cµc dfich vÙ cÚa DDD.
CÍ quan l≈p phµp ti◊u bang quyœt ∆finh v÷ viŸc t∂i trÔ v∂ nguÊn gip ∆Ó cho 
nh˘ng ngıÏi bfi t∂n t≈t b√m sinh. Khi m„i ngıÏi ∆ıÔc th√m ∆finh nhu c¬u bºng 
mÈt c‰ng cÙ th√m ∆finh giÂng nhı nhau, th¤ cÍ quan l≈p phµp v∂ nh˘ng ngıÏi l≈p 
quyœt ∆finh khµc ∆◊ cfl th◊ th¡y rºng th‰ng tin n∂y ∆µng tin c≈y v∂ h˘u dÙng.

ViŸc n∂y sÃ gip nhı thœ n∂o cho ngıÏi bfi t∂n t≈t
b√m sinh?
ViŸc th√m ∆finh mÎi sÃ ∆o lıÏng nhu c¬u hË trÔ cµ nh¿n cÚa t˜ng ngıÏi ∆◊ tham 
gia v∂o cµc sinh hoπt khµc nhau.
Ngo∂i ra, viŸc th√m ∆finh c‡n sÃ ∆o lıÏng nhu c¬u hË trÔ cÚa ngıÏi ∆fl trong cµc 
l∏nh v˙c v÷ h∂nh vi, viŸc hË trÔ tuy◊n dÙng viŸc l∂m, ch∫m sflc y tœ, v∂ nhu c¬u 
v÷ ngıÏi ch∫m sflc.

Ai sÃ tham gia v∂o viŸc th√m ∆finh n∂y?
ViŒn Qu∑n L˚ VÙ sÃ tr˙c tiœp gøp møt ngıÏi bfi t∂n t≈t b√m sinh cÒng vÎi ⁄t nh¡t 
l∂ mÈt ngıÏi khµc m∂ ngıÏi ∆fl biœt r‚ v÷ ngıÏi bfi t∂n t≈t b√m sinh n∂y.

ViŸc th√m ∆finh sÃ m¡t bao l¿u?
BuÁi ph·ng v¡n th√m ∆finh thıÏng m¡t t˜ 2 ∆œn 4 giÏ ∆Êng hÊ tÒy v∂o mÈt v∂i 
yœu tÂ. V⁄ dÙ nhı, cuÈc th√m ∆finh ∆¬u tiŒn l¿u hÍn mÈt buÁi x«t duyŸt, v∂ th√m 
∆finh cho Ch∫m Sflc Y Tœ Cµ Nh¿n m¡t nhi÷u thÏi gian hÍn.

ViŸc Th√m Éfinh sÃ diÿn ra bao l¿u mÈt l¬n?
Nh˘ng ngıÏi n∂o nh≈n dfich vÙ do Nha chi tr∑ th¤ sÃ ∆ıÔc th√m ∆finh mËi n∫m 
mÈt l¬n.
Nh˘ng ngıÏi n∂o kh‰ng cfl cµc dfich vÙ do Nha chi tr∑ th¤ sÃ cfl mÈt cuÈc th√m 
∆finh sÍ khÌi v∂ cfl th◊ ∆ıÔc th√m ∆finh theo ∆finh k¸ ∆◊ c≈p nh≈t th‰ng tin khi 
nguÊn t∂i nguyŒn cho ph«p. 
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Nœu qu˚ vfi cfl thªc mªc: Xin g„i cho viŒn qu∑n l˚ vÙ cÚa qu˚ vfi hoøc xem trang mπng cÚa 
chng t‰i: www1.dshs.wa.gov/ddd/CAP.shtml
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Éi÷u g¤ sÃ x∑y ra nœu ngıÏi ∆fl kh‰ng muÂn cfl cuÈc 
th√m ∆finh n∂y?
Nœu ngıÏi ∆fl ∆ang sÂng trong mÈt cÈng ∆Êng v∂ kh‰ng muÂn cfl mÈt 
cuÈc th√m ∆finh, th¤ khfl m∂ biœt ∆ıÔc ngıÏi ∆fl c¬n loπi hË trÔ n∂o.  
Bªt ∆¬u v∂o thµng Sµu n∫m 2007, DDD kh‰ng th◊ phŒ chu√n cho cµc 
dfich vÙ m∂ kh‰ng cfl mÈt th√m ∆finh cÚa DDD.

Th√m Éfinh DDD l∂ g¤?
Cfl ba ph¬n trong viŸc th√m ∆finh cÚa DDD:
1. Ph¬n Th√m Éfinh HË TrÔ  
Ph¬n n∂y bao gÊm mÈt ph¬n ∆øc biŸt cfl tŒn g„i “Supports Intensity 
Scale” (HŸ ThÂng Ph¬n Éinh Mˆc ÉÈ HË TrÔ) (SIS) d∂nh cho t¡t c∑  
th¿n chÚ tuÁi t˜ 16 trÌ lŒn. SIS l∂ mÈt c‰ng cÙ ∆ıÔc to∂n quÂc biœt ∆œn  
v∂ ∆ıÔc dÒng Ì nhi÷u ti◊u bang ∆◊ ∆o lıÏng nhu c¬u hË trÔ cÚa ngıÏi bfi 
t∂n t≈t. Xin ∆œn www.siswebsite.org/index.ww ∆◊ biœt thŒm v÷ SIS.  
Ph¬n n∂y gÊm c∑ mÈt th√m ∆finh cÚa nhu c¬u v÷ ngıÏi ch∫m sflc,  
cµc v¡n ∆÷ h∂nh vi v∂ viŸc giµm sµt b∑o vŸ.
Nœu ngıÏi ∆fl sÃ kh‰ng nh≈n cµc dfich vÙ do Nha chi tr∑, th¤ Th√m Éfinh 
cÚa DDD ch¡m dˆt Ì ∆¿y v∂ ngıÏi ∆fl ∆ıÔc c¡p mÈt b∑n kœt qu∑. 
2. Ph¬n Th√m Éfinh Mˆc Dfich VÙ 
Cµc th¿n chÚ cÚa DDD ∆ıÔc phŒ chu√n ∆◊ nh≈n dfich vÙ do DDD chi tr∑ 
sÃ ∆ıÔc h·i cµc c¿u h·i t˜ ph¬n n∂y. Cµc c¿u tr∑ lÏi cho nh˘ng c¿u h·i 
n∂y gip cho cµc viŒn qu∑n l˚ vÙ quyœt ∆finh loπi dfich vÙ m∂ ngıÏi ∆fl sÃ 
∆ıÔc nh≈n. 
3. Kœ Hoπch HË TrÔ Cµ Nh¿n 
T¡t c∑ th¿n chÚ cÚa DDD ∆ang nh≈n cµc dfich vÙ ∆÷u sÃ cfl mÈt kœ hoπch 
hË trÔ cµc nh¿n miŒu t∑ cµc dfich vÙ m∂ h„ ∆∏ ∆ıÔc phŒ chu√n ∆◊ nh≈n. 
Kœ hoπch n∂y sÃ ∆ıÔc in ra v∂ c¡p cho th¿n chÚ v∂o cuÂi buÁi th√m ∆finh 
v∂ kœ hoπch.

Nœu cfl ngıÏi kh‰ng ∆Êng ˚ vÎi kœt qu∑ cÚa cuÈc  
th√m ∆finh th¤ sao?
Nœu cfl ngıÏi kh‰ng ∆Êng ˚ vÎi kœt qu∑ cÚa cuÈc th√m ∆finh cÚa DDD, th¤ 
ngıÏi ∆fl cfl th◊ nÈp ∆Ín khiœu nπi. ViŒn qu∑n l˚ vÙ cÚa qu˚ vfi sÃ c¡p cho 
qu˚ vfi th‰ng tin v÷ quy÷n cÚa qu˚ vfi ∆ıÔc khiœu nπi v÷ cµc quyœt ∆finh cÚa 
bÈ d˙a trŒn cuÈc Th√m Éfinh cÚa DDD cÚa qu˚ vfi.

Th√m Éfinh DDD khµc vÎi Th√m Éfinh MPC ∆ıÔc dÒng 
cho Ch∫m Sflc Cµ Nh¿n cÚa Medicaid nhı thœ n∂o?
Th√m ∆finh MPC ∆ıÔc thiœt kœ ch‹ ∆◊ th√m ∆finh nhu c¬u cÚa nh˘ng ngıÏi 
c¬n cµc dfich vÙ Ch∫m Sflc Cµ Nh¿n cÚa Medicaid. Th√m ∆finh MPC vƒn 
c‡n ∆ıÔc dÒng ∆◊ ∆o lıÏng cµc nhu c¬u ch∫m sflc cµ nh¿n v∂ ∆ıÔc bao 
gom th∂nh mÈt ph¬n cÚa th√m ∆finh DDD.

ViŸc Th√m Éfinh sÃ 

nh≈n ra cµc ıu ∆i◊m 

cµ nh¿n v∂ nhu c¬u 

hË trÔ cÚa t˜ng ngıÏi.


